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۱�� آشنایی با حرف ک و گ

🐢🌿🐦🌻

ک
کاف

گ
گاف

�� طرز تلفظ حرف »ک«

برای گفتن حرف »ک«، زبانمان را به بالای دهان می‌چسبانیم و بعد با فشار هوا رهایش می‌کنیم.

مثل صدای تق تق چوب!

�� طرز تلفظ حرف »گ«

�� حرف »گ« هم مثل »ک« است ولی صدایش بلندتر و نرم‌تر است. مثل صدای گل: ! ��

نکته مهم: هر دو حرف از ته گلو و با کمک زبان گفته می‌شوند. تفاوتشان فقط در لرزش تارهای��

صوتی است!

تمرین تنفسی قبل از شروع:

�� سه نفس عمیق بکش ️��
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�� لب‌هایت را گرد کن و بگو: »ووووو«

�� حالا بگو: »کا کا کا« و »گا گا گا«

نفس عمیق

بکش! ️��
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کلمات با حرف »ک«

�� کلمات حرف »ک« را تکرار کن:

🍨
کاسه

📚

کتاب

🥫
کمپوت

🚚

کامیون

🏠
کاشانه

‍🐦
کلاغ

🕊

کبوتر

🗣
کلام

🍪

کلوچه

�� بازی کلمه‌سازی:

با حرف »ک« کلمه بساز! هر کلمه‌ای که بلدی بنویس:

کـ + ـی = کیکـ + ـو = کوکـ + ـا = کا

کـ + ـَ = کَ
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️ جمله‌های سخت )زبان‌پیچان(:

کاکا کیک کاکائویی کاشت ��

ک زد ️�� کبک کاکل‌به‌سر روی کوه کَ

آفرین! هر کلمه‌ای را ۵ بار بلند تکرار کن. می‌توانی جلوی آینه تمرین کنی!
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۳�� کلمات با حرف »گ«

🐂🌺🐑

�� کلمات حرف »گ« را تکرار کن:

🌸
گل

🐑
گوسفند

🦌
گوزن

🍒
گیلاس

🌻
گل آفتابگردان

🐺
گرگ

🎸
گیتار

💎
ر گوهَ

🧾
گزارش

جدول مقایسه ک و گ:

حرف »گ« ��حرف »ک« ��

📚

کتاب

🌸
گل
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🕊

کبوتر

🐑
گوسفند

🍪
کلوچه

🍒
گیلاس

🏹
کمان

🐺
گرگ

🍨
کاسه

🎸
گیتار

️✏ جای خالی را پر کن )ک یا گ(:

ـِلاس )گ/ک( → گیلاسـُر‌به )گ/ک( → گربه

ـرگ )گ/ک( → گرگـتاب )گ/ک( → کتاب

⭐⭐⭐⭐⭐
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۴�� جمله‌ها و داستان تمرینی

🦊🌳🐰

�� جمله‌های تمرینی با »ک« و »گ«:

کامران کتاب کوچک گرفت. ��

گربه‌ی کوچولو گل کاشت. ��۲

کبک کاکل‌به‌سر گفت: گل کاشتم!۳

گرگ گرسنه به کوه گذشت. ️��۴

مادر کلوچه گرم گذاشت توی کاسه. ��۵

روزی روزگاری، یک کبک کوچولو بود که روی گل‌های گیلاس نشسته بود. �🜸�

او گفت: »من می‌خواهم کتاب بخوانم!« ��

گربه‌ی کرم‌رنگ هم آمد و گفت: »من هم کلوچه می‌خواهم!« ��

آن‌ها با هم کلوچه خوردند و گپ زدند. ��

📖
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️�� زبان‌پیچان سخت:

گرگ گرسنه، گربه گرسنه �🐱�

کبک کاکل‌به‌سر، کلاغ سیاه ⬛‍��

کلوچه گرم، گل گندم �🌾�

تمرین: هر جمله را ۳ بار بلند و شمرده بخوان. کلمات دارای »ک« را سبز و »گ« را زرد رنگ کن!��
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۵تمرین‌های سرگرم‌کننده

🎪🎨🎯

تمرین ۱: پیدا کن و دورش خط بکش!

در کلمات زیر، حرف »ک« و »گ« را پیدا کن:

�� کلوچه�� گربه�� گل��کتاب

�� کمان�� گرگ

�� تمرین ۲: جمله بساز!

با هر کلمه یک جمله بساز:

جمله توکلمه

📚

کتاب

........................

🌸
گل

........................
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🐱
گربه

........................

🍪
کلوچه

........................

�� تمرین ۳: تکرار روزانه

هر روز این تمرین‌ها را انجام بده:

�� صبح: ۱۰ بار بگو »کا کا کا« و »گا گا گا«

�� ظهر: ۵ کلمه با »ک« و ۵ کلمه با »گ« بگو

�� شب: داستان صفحه قبل را بلند بخوان

⭐⭐⭐⭐⭐

�� آفرین! تو عالی هستی! ��

�� نیاز به درمان تخصصی دارید؟

اگر فرزندتان در تلفظ حروف مشکل دارد،

متخصصان گفتاردرمانی خانه رشد آماده کمک هستند! ��

021-91095523

www.khaneyeroshd.com

مجموعه خانه رشد | گفتاردرمانی تخصصی کودکان ��

tel:02191095523
https://www.khaneyeroshd.com/

